Speiseplan

20.07.26-24.07.26

Montag

Menu1l

Vegetarisch

Kasespatzle mit milder Kasesol3e
Uberbacken [a,a1,c.gil dazu
Rostzwiebeln separat [a,a1]

Kasespatzle mit milder Kasesole
Uberbacken [a,a1,c.gil dazu
Rostzwiebeln separat [a,a1]

Obst

Dienstag

Menil

Vegetarisch

Hornchennudeln [a,a1] mit Pilz-Ragout
<V> 1 dazu Gemuserohkost mit
Krauterquark (g

Hornchennudeln [a,a1] mit Pilz-Ragout
<V> 1 dazu Gemiserohkost mit
Krauterquark (g

Obst

Mittwoch

Menul

Vegetarisch

Rinderhacksteak <R> [a,a1,c] mit
Kartoffelspalten und Ketchup, dazu
Karottensalat (2,3)

Linsenballchen <V> [a,a4,c) mit
Kartoffelspalten und Ketchup, dazu
Karottensalat (2,3)

Obst

Donnerstag

Menui 1

Vegetarisch

Alaska Seelachsnuggets <F> [a,a1,c,d,g]

mit Langkornreis und Remoulade (3)
[c,8il

Falafel Ballchen <V> (5,211 mit
Langkornreis und Remoulade (3) [c,g,]

Kirschjoguhrt [g]

Freitag

Menul

Vegetarisch

Chicken Nuggets <G> [a,a1] mit
Kartoffelstampf ggund Erbsen und
Karotten, dazu Beilagensalat

Gemiuse Nuggets <V> [a,a1,a3,g]] Mit
Kartoffelstampf [gjund Erbsen und
Karotten, dazu Beilagensalat

Karamellpudding [g]

Zusatzstoffe/Allergene:1 — mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3- mit Antioxidationsmittel, 4 — mit Geschmacksverstarker, 5 — geschwefelt, 6

— geschwarzt, 7 — gewachst. 8 — mit Phosphat, 9 — mit StiBungsmitteln, 10 — mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln, 11 — enthalt eine
Phenylalaninquelle, 12 — kann bei Gibermafiigem Verzehr abfiihrend wirken, 19 — koffeinhaltig, a — enthalt Gluten haltiges Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse = al Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, b — enthélt Krebstiere, ¢ — enthalt Eier, d — enthalt Fische, e — enthalt

Erdnisse, f — enthalt Sojabohnen, g — enthalt Milch, h — enthalt Schalenfriichte = h1 Mandeln, h2 Haselniisse, h3 Walnusse, h4 Kaschunisse, h5
Pecanusse, h6é Paranisse, h7 Pistazien, h8 Macadamianiisse, i — enthalt Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen, | — Schwefeldioxid und Sulfite (Mehr

als 10mg/kg oder 10mg/l), m — enthalt Lupinen, n — enthalt Weichtiere (Mollusken)




