Speiseplan 15.09.25-19.09.25

Montag

Vegetarisch
Eierspatzle mit brauner RahmsoRe
dazu Beilagensalat a,a1,c,i

Menul
Gefligel-Currywurst mit
Kartoffelspalten, dazu

Gemuserohkost j
Kirschjoghurt g
Dienstag
Menil Vegetarisch

Gemiuse-Frikadelle ,,Hausfrauen Art“
mit Kartoffelstampf und brauner
Rahmsolie, dazu Beilagensalat a,a1,c,ig

Gemdise-Frikadelle ,,Hausfrauen Art“
mit Kartoffelstampf und brauner
Rahmsole, dazu Beilagensalat a,ai,cg,i

Heidelbeer Quark-Joghurtdessert g

Mittwoch

Vegetarisch

Hornchennudeln mit Pilzragout
yJager Art“, dazu Salat mit
italienischem Dressing aaig,,7

Menul

Hornchennudeln mit Pilzragout
»Jager Art“, dazu Salat mit
italienischem Dressing a,a1,g,i,7

Obst

Donnerstag
Vegetarisch

Vegetarische Maultaschen in Brihe,
dazu Gemiuserohkost aa1,c,i

Menu 1

Alaska- Seelachsschnitte in
TomatensolRe mit Langkornreis, dazu
Salat mit Joghurt-Krauter-Dressing

d,i,c,g,j
Obst
Freitag
Menil Vegetarisch

Fruchtige Tomatensuppe mit
Muschelnudeln
Griesbrei mit Zimt & Zucker a,a1,cg,i

Fruchtige Tomatensuppe mit
Muschelnudeln
Griesbrei mit Zimt & Zucker a,a1,cg,i

Stiickobst

Zusatzstoffe/Allergene:1 — mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3- mit Antioxidationsmittel, 4 — mit Geschmacksverstarker, 5 — geschwefelt, 6
— geschwarzt, 7 — gewachst. 8 — mit Phosphat, 9 — mit StiRungsmitteln, 10 — mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln, 11 — enthalt eine
Phenylalaninquelle, 12 — kann bei Ubermé&Rigem Verzehr abfihrend wirken, 19 — koffeinhaltig, a — enthélt Gluten haltiges Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse = al Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, b — enthélt Krebstiere, ¢ — enthalt Eier, d — enthalt Fische, e — enthalt
Erdnusse, f — enthélt Sojabohnen, g — enthalt Milch, h — enthalt Schalenfriichte = h1 Mandeln, h2 Haselnlsse, h3 Walnisse, h4 Kaschunusse, h5
Pecanusse, h6é Paranisse, h7 Pistazien, h8 Macadamianiisse, i — enthalt Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen, | — Schwefeldioxid und Sulfite (Mehr
als 10mg/kg oder 10mg/l), m — enthalt Lupinen, n — enthalt Weichtiere (Mollusken)




