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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9 Blumenkohl und Brokkoli in heller Rinderhacksteak und Kartoffel Wedges, Alaska Seelachsnuggets <F>, Gabelspaghetti, Linsen-Bolognese, Hahnchengeschnetzeltes <G>,
IS Menii 1 CremesoRe <V>, Salzkartoffeln, Tomatenketchup, Obst Langkornreis, Gemuserohkost, Obst Beilagensalat, Joghurt Pfirsich-Maracuja Langkornreis, Erbsen, Obst
co Quarkdessert Stracciatella
-
(a2}
Q 5 Gnocchi, Gemise-TomatensoflRe dazu Ofenkartoffel mit Krauterquark dazu Salat | Tomaten Mozzarella Suppe, Milchreis, Zimt | Steckriibeneintopf <V>, Kaiserbrotchen, Mini Gemdseravioli in TomatensoRe <V>,
3 Trend Beilagensalat, Quarkdessert Stracciatella | mit Joghurt-Kréuter Dressing, Obst und Zucker, Gemiserohkost, Obst Joghurt Pfirsich-Maracuja Erbsengemise, Obst
&
9 Geflligel Fleischkase, Salzkartoffeln, Alaska Seelachs "Fischlis Knusperpanade” | Gefiillte Kartoffeltaschen mit Gemduse-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V>, |Gabelspaghetti, Rinderbolognese <R>,
IS Menii 1 Erbsen - Méhrengemise, Heidelbeer- <F>, Salzkartoffeln, Remoulade, Frischkasefillung <V>, Beilagensalat, Obst | Rostkartoffeln, Tomatenketchup, Obst
‘9; g Quarkspeise Beilagensalat Gemdliserohkost, Obst
S
i 5 Gemise-Lasagne "ltalia" <V>, Quark- Erbsensuppe, vegetarisch <V>, Penne-Nudeln, TomatensoRe " Italia", Eieromelette <V> mit Salzkartoffeln, Farfalle, GemiisesoRe <V>, dazu
= Trend Joghurtdessert Heidelbeere Kaiserbrétchen, Gemuserohkost Erbsen, Obst Sommergemise, Obst Beilagensalat, Frisches Stiickobst
g
W Kurbis Falafel <V>, TomatensofRe <V>, Linseneintopf vegetarisch < V > mit Gemiise Maultaschen <V>, TomatensofRe |Chicken-Nuggets <G>, Kartoffel Wedges, |Backfisch <F>, Salzkartoffeln, Remoulade,
IS Menii 1 Langkornreis, Gemuiserohkost, Obst Geflligelwiener, Obst "ltalia" <V>, Quark-Joghurtdessert Kirsche |Beilagensalat, Obst Rohkost, Erdbeerjoghurt
Sq
N~
i E Rihrei <V> mit Rahmspinat , Tomatencremesuppe <V>, HefekloRe Rosti-Ecken mit Karotten Scheiben, Spiralnudeln, KasesolRe, Erbsen - Rdstitaler, Pilzragout nach "Jager Art" <V>
S Trend Salzkartoffeln, Obst "Thiringer Art", Sol3e mit Krauterquark, Quark-Joghurtdessert Méhrengemise, Obst dazu Beilagensalat, Erdbeerjoghurt
ﬂ' Vanillegeschmack, Obst Kirsche
W Fischfrikadelle < F>, Salzkartoffeln, Farfalle, Tomaten-KasesoRRe dazu Salat Rindfleischballchen in TomatensofRe <R>, |Gemdlsenuggets <V>, Kartoffelstampf, Geflligelbratwurst <G>, Salzkartoffeln,
IS Menii 1 Remoulade, Obst mit Italienischem Dressing, Obst Langkornreis, Karottensalat, Butterkeks- Sommergemiise, Obst Leipziger Allerlei aus Erbsen, Karotten und
9; Q Milchpudding Spargel, Kirschjoghurt
<
R E Blumenkohlcremesuppe, Apfelkiichle <V>, |Ké&sespatzle mit Rdstzwiebeln dazu Vegetarischer Gemiiseeintopf, Gemlsecurry <V>, Langkornreis, Obst Penne-Nudeln, Tomaten-Mozzarella-Sol3e,
S Trend dazu Sofle mit Vanillegeschmack, Obst Beilagensalat, Obst Kaiserbrétchen, Butterkeks-Milchpudding Gemiserohkost, Fruchtjoghurt Kirsch
8‘
9 Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
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Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




