
 

 

 

 

 

     Speiseplan KW 38  
20.09.2021 bis 24.09.2021 

 
Montag: 20.09.2021 

 
Pasta mit Tomatensoße dazu Blattsalat mit Joghurtdressing  

 

Frisches Obst der Saison 
 
 

Dienstag 21.09.2021 
 

Überbackenes Gemüseschnitzel „Hawaii“ mit milder Currysoße und 
Vollkornreis 

 

Maracujajoghurt 
 
 

Mittwoch 22.09.2021 
 

Vegetarische Lasagne, dazu Kirschtomaten und Dip 
 

Frisches Obst der Saison 
 
 

Donnerstag 23.09.2021 
 

Paniertes Seelachsfilet mit Petersilienkartoffeln und Remoulade, 
dazu Karottensalat 

 

Schoko Brownie 
 
 

Freitag 24.09.2021 
 

Hähnchenfleisch in Soße mit Gnocchi, dazu Blattsalat mit 
Joghurtdressing 

 

Himbeerquarkdessert 


