Speiseplan KW 04 2020 Schillerschule fiir die Woche
20.01.2020 bis 24.01.2020

Montag: 20.01.2020
WG + V: Ravioli mit GemisesoRe und Blattsalat

Fruchtjoghurt

Dienstag 21.01.2020
Tagessuppe
WG +V: Milchreis mit heiBen Sauerkirschen, Karottenstifte
Apfel

Mittwoch 22.01.2020
WG: Putensteak mit TomatensoRe, Reis und Herbstgemiise

V: Zucchinischiffchen mit Kase iiberbacken, mit SoRe, Reis und
Blattsalat
Pudding

Donnerstag 23.01.2020
WG: Spaghetti Bolognese vom Rind mit Reibekdase und Karottensalat
V : Kasespatzle mit Zwiebeln und Karottensalat

Mandarine

Freitag 24.01.2020
WG + V: 2 Pfannkuchen mit Gemiise extra und Blattsalat

Miisliriegel



