
 

 
Speiseplan KW 46 2019 Schillerschule für die Woche vom 

11.11.2019 bis 15.11.2019 
 
 

Montag: 11.11.2019 
WG + V: Nudeln mit gebratenem Tomaten- Gemüseragout und 

Karottensalat 
Apfel 

 
Dienstag 12.11.2019 

WG: Ungarische Gulaschsuppe vom Rind mit Brötchen 
V: Falafel mit Soße, Tomatenreis und Blattsalat 

Fruchtjoghurt 
 

Mittwoch 13.11.2019 
WG: Fischfilet im Knusperteig mit Soße, Nudeln und 

Gurkensalat 
V: Kartoffeltaschen mit Schnittlauchdip und Gurkensalat, 

Pudding 
 

Donnerstag 14.11.2019 
Tagessuppe 

WG + V: Schupfnudeln mit Apfelkompott und Blattsalat 
Banane 

 
Freitag 15.11.2019 

WG + V: Portion Kräuterrührei mit Rahmspinat und Kartoffeln 
Müsli Riegel 


